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Цель реализации программы 
 

Цель: снижение травматизма при работе в ограниченных и замкнутых 
пространствах (далее по тексту – ОЗП) путем повышения профессиональных 
компетенций в рамках имеющейся квалификации. 

Планируемые результаты обучения - овладение знаниями безопасных 
методов и приемов выполнения работ в ограниченных и замкнутых 
пространствах в объеме требований к работникам 2 группы. При реализации 
программы применяется форма организации образовательной 
деятельности, основанная на модульном принципе представления 
содержания образовательной программы и построения учебного плана, 
использовании различных образовательных технологий, в том числе 
дистанционных образовательных технологий и электронного обучения. 

Категория слушателей: 
- работники, назначаемые работодателем ответственными за 

организацию и безопасное проведение работ в ОЗП; 
- должностные лица, имеющие право выдавать наряд-допуск; 
- ответственные руководители работ; 
- члены экзаменационной комиссии по проверке знаний, умений и 

навыков безопасных методов и приемов выполнения работ в ОЗП. 
Программа предназначена для первичного и периодического обучения 

безопасным методам и приемам выполнения работ в ограниченных и 
замкнутых пространствах работников: 

- знающих риски, рабочие процедуры, план производства работ и прочие 
необходимые организационно-технические документы; 

- умеющих проводить работы по спасению и эвакуации других 
работников; 

- умеющих пользоваться средствами коллективной и индивидуальной 
защиты; 

- обученных методам распознавания опасностей; безопасным методам и 
приемам выполнения работ по оценке параметров ОЗП, в том числе 
загазованности; методам осмотра ОЗП, процедурам по установке 
блокировок на люки, на двери входов-выходов, на задвижки и другие 
механизмы; очистке и (или) проветриванию ОЗП, анализу оценки 
загазованности; методам и приемам эвакуации и спасения; 

- знающих методы и способы контроля работоспособности 
используемого оборудования и средств для осуществления связи. 

- обученных методам эвакуации и спасения в ОЗП, применению 
средства индивидуальной защиты органов дыхания, в том числе 
дыхательных аппаратов, использованию оборудования для постоянного 
контроля рабочей среды, сценариям спасения и эвакуации, навыкам 
руководства эвакуацией и спасения; 

- умеющих оказывать первую помощь пострадавшим при выполнении 
работ в ОЗП. 
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Требования к результатам обучения 
 

Требования Правил по охране труда при работе в ограниченных и 
замкнутых пространствах, утвержденных Приказом Минтруда от 15.12.2020 
№ 902н. (далее - Правила), предъявляют следующие требования к 
работникам, выполняющим работы в ограниченных и замкнутых 
пространствах: 

— достигшие возраста восемнадцати лет;  
— прошедшие до начала проведения работы в ОЗП обучение 

безопасным методам и приемам выполнения работ в ОЗП: 
1) допускаемые к работам в ОЗП впервые; 
2) переводимые с других работ, если указанные работники ранее не 

проходили соответствующего обучения; 
3) имеющие перерыв в работе в ОЗП более одного года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по программе обучения 

«Безопасное выполнение работ  

в ограниченных и замкнутых пространствах для работников  

3 группы» 
 

 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
Всего, 
час. 

В том числе 

лекции 
практич.  
занятия 

1. Общие положения 7 7 0 

1.1. 
Нормативные документы, устанавливающие нормы и 
требования при работах в ограниченных и замкнутых 
пространствах (ОЗП) 

1 1 - 

1.2. 
Требования к рабочим, ответственным исполнителям и 
организаторам работ в ОЗП 

1 1 - 

1.3. 
Понятие о видах, порядке эксплуатации и проверки 
работоспособности технического оснащения для работ в 
ОЗП 

3 3 - 

1.4. 
Разработка и ведение документации, регламентирующей 
работы в ОЗП 

2 2 - 

2. Организация и содержание рабочих мест. 7 3 4 

2.1. Осмотр рабочего места 2 2 - 

2.2. Практические навыки организации и ведения работ в ОЗП 5 1 4 

3. Основы техники спасения и эвакуации. 8 4 4 

3.1. Основные сценарии спасения пострадавших 1 1 - 

3.2. Навыки применения спасательного оснащения 4 1 3 

3.3. 
Меры безопасности при спасении и эвакуации работников 
из ОЗП 

1 1 - 

3.4. 
Оказание первой помощи пострадавшим при выполнении 
работ в ОЗП 

2 1 1 

4. Итоговая аттестация (экзамен) 2 - - 

 ИТОГО 24 14 8 

 


